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Uit de soortnaam kan worden geconclu-
deerd dat Blechnum chilense inheems is in 
Chili. De varen komt in geheel Chili voor, 
met uitzondering van de Atacamawoestijn 
in het noorden. Ook in buurland Argenti-
nië kan deze varen worden aangetroffen. 

Van varens wordt vaak gedacht dat ze 
alleen in de schaduw groeien. Hierop zijn 
veel uitzonderingen en B. chilense is er een 
van. Bewezen door het grote verspreidings-
gebied, groeit B. chilense op vrijwel iedere 
plaats waar voldoende vocht aanwezig is. 
Uiteraard gerelateerd aan de lichtintensi-
teit. Op vochtige beschaduwde plaatsen 
zal B. chilense beduidend harder groeien en 
meer woekeren dan op zonnigere of dro-
gere plaatsen. Plant of kweek deze plant 
alleen in de zon als de bodem steeds vol-
doende vochtig is. 

De bladeren kunnen meer dan 1 m lang 
worden. Het is daarmee een van de groot-
ste winterharde wintergroene varens. Het 
blad is glimmend donkergroen en enkel-
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Houtman is sortimentsdeskundige en 
schrijft freelance voor De Boomkwekerij, boomkwekerij@
hortipoint.nl.

Ronald Houtman

Blechnum spi-
cant is geen on-
bekende varen 
in ons sortiment. 
Het geslacht 
Blechnum bestaat 
echter uit meer 
soorten. Een 
daarvan is de 
onbekende win-
tergroene B. chi-
lense. Een nadere 
kennismaking 
met deze forse 
Zuid-Amerikaanse 
schone. 

+ Wintergroene varen met decoratief blad
+ Voldoende winterhard 
+ Geschikt voor gebruik in plantvakken

+ –
- Kan als saai worden ervaren
- Moeilijker als impulsproduct
- Woekert (iets)

Gewas
Vaste planten Ongekend

 

Familiebanden: Blechnum is een geslacht 
van voornamelijk wintergroene varens in de 
Blechnaceae. Van de negen andere geslachten 
wordt alleen Woodwardia bij ons gekweekt. 
Er zijn circa 200 soorten Blechnum, die voor-
namelijk op het zuidelijk halfrond voorkomen. 
Slechts één soort is inheems in Europa,  
B. spicant, het dubbelloof. 
Groeiwijze: Breedopgaand groeiende varen, 

zich door de bodem verspreidend door middel 
van wortelstokken.  
Bladeren: Wintergroen, smal elliptisch tot 
langwerpig, enkelvoudig geveerd met iets 
gegolfde randen. Bladeren tot circa 1 m lang, 
glimmend donkergroen, leerachtig.  
Vermeerdering: Probleemloze vermeerde-
ring door scheuren in de late winter. De scheur-
lingen moeten na verplanten en oppotten 

voldoende vochtig worden gehouden. 
Teelt: Bij voorkeur in pot te kweken. De 
scheurlingen kunnen direct in C2 worden 
opgepot. De planten houden van een vrij lichte 
potgrond die voldoende vochtig gehouden 
moet worden. Bij voorkeur opkweken in de 
halfschaduw. 

Kenmerken

Blechnum chilense

Alle Ongekend-gewassen

Op www.deboomkwekerij.nl staan alle eerder  
verschenen gewassen in deze rubriek.

voudig geveerd. Vanwege het formaat van 
de bladeren wordt B. chilense in het Spaans 
Costilla de vaca genoemd, wat ‘koeienrib’ 
betekent. 

B. chilense verspreidt zich door de grond 
door middel van wortelstokken. Als de 
plant op een gunstige standplaats staat, zal 
het woekeren sterker zijn. Voor toepassing 
in (kleine) particuliere tuinen is deze varen 
dus ongeschikt. Hij is wel weer geschikt 
voor het planten in middelgrote en grote 
plantvakken. Uiteraard kan de plant ook 
als potplant worden gekweekt en verhan-
deld. Vanwege het formaat is deze soort 
echter alleen geschikt om in grote(re) pot-
ten te kweken en gebruiken. Als ‘eenvou-
dige’ impulsplant is B. chilense ongeschikt.

Ondanks de zonnig klinkende herkomst 
blijkt B. chilense in Nederland voldoende 
winterhard. Bij strenge vorst kan de plant 
wel wat bescherming gebruiken, maar 
een gemiddelde Nederlandse winter is 
geen probleem. Ook tijdens de teelt (in 
pot) moeten jonge planten in de winter 
wel enigszins worden beschermd.� 

www.deboomkwekerij.nl




